SPITALUL CLINIC JUDETEAN DE URGENTA ,,PIUS BRINZEU” TIMISOARA

» Bulevardu! Liviu Rebreanu, Nro 136 Timisoara, jud. Timis, Cod Postal 300723
+ Cod fiscal 4663448 « Telefon 4 G350 4533111 « Fax +4 0256 486036

[ unsitate aflatia in

« ¢c-mail: judetean@hospting ro = www hosptin ra SUPRAVEGHEREA

KU M s 9 My M A B Tt

Nr. 55900/ 12.12.2024

Bibliografie si tematici
Concurs pentru posturi contractuale
Spitalul Clinic Judetean de Urgenta ,,Pius Brinzeu” Timisoara organizeaza, la sediul
institutiei Bulevardul Liviu Rebreanu, nr.156, in conformitate cu prevederile H.G. nr.
1336/2022, concurs pentru ocuparea urmatoarelor posturi vacante, perioada
NEDETERMINATA.:

IV. BIBLIOGRAFIA si TEMATICA

1. ASISTENT MEDICAL GENERALIST
Bibliografie:
1. Tehnici de evaluare si ingrijiri acordate de asistentii medicali — Ghid de nursing — Lucretia
Titirca
2. Ghid de nursing — cu tehnici de evaluare si ingrijiri corespunzétoare nevoilor fundamentale
— Lucretia Titirca
3. Ordinul nr. 1142/2013 - Proceduri de practica pentru asistentii medicali generalisti;
4. Ingrijiri speciale acordate pacientilor de ctre asistentii medicali — Lucretia Titirca
5. Ordinul nr. 1101/30.09.2016, privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si
limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile sanitare — Anexele 3, 4 si Capitolul
11,1113, 14
6. Ordinul nr. 1761/03.09.2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curitarea,
dezinfectia si sterilizarea in unititile sanitare publice si private
7. Ordinul nr. 1226/03.12.2012 privind gestionarea deseurilor rezultate din activitdfile medicale
8. Legea nr. 46/2003 — privind drepturile pacientilor, cu modificarile si completarile ulterioare
9. Numai pentru Sectia Clinicd Neonatologie si: Notiuni practice de puericulturd, autori:
Boia Marioara , lacob Daniela, Manea Aniko, Budisan Camelia, Enétescu Ileana, Mirabela
Dima, Costescu Oana
10. Urgente medico — chirurgicale — Lucretia Titiricd
11. Ordinul nr 1224/2006-aprobarea Normelor privind activitatea unitatilor de transfuzie
sanguina din spitale.
12. Numai pentru Bloc Operator I- Abilitéti chirurgicale — manual de studiu pentru anul i
protocoale, evaludri, editura PIM , lasi,2017, editori Mihaela Pertea , Camelia Tamas.
Tematica:

1. Drepturile pacientului;

2. Notiuni de asepsie si antisepsie;

3. Criterii de pastrare si utilizare corectd a dezinfectantilor;

4, Norme generale privind prevenirea si combaterea infectiilor asociate asistentei medicale;

5. Notiuni generale privind gestionarea deseurilor menajere si a celor rezultate din activititile
medicale;

6. Alimentatia si tehnici de alimentare;

7. Igiena pacientului;

8. Mobilizarea pacientului;

9. Proceduri de practica pentru asistentii medicali generalisti.
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10. Hemovigilenta, transfuzia de sange si a componentelor sanguine

2. ASISTENT MEDICAL GENERALIST ( PL ) — minim 6 luni vechime in specialitate -
Sectia clinicd Ortopedie si Traumatologie I

BIBLIOGRAFIA
1.Lucretia Titirca — Urgente Medico-Chirurgicale.
2.Lucretia Titirca — Tehnici de evaluare si ingrijiri acordate de asistenti medicali.
3. Ghid de nursing — cu tehnici de evaluare si ingrijiri corespunzatoare nevoilor fundamentale —
Lucretia Titirca.
4.0rdin nr.1142/2013, Proceduri de practica pentru asistenti medicali generalist, proiect propus de
OAMGMAMR.
5.0rdin 1101/2016 — Norme de supraveghere, prevenire si limitare a infectiilor associate asistentei
medicale in unitati sanitare.
6.0rdin 1761/03.09.2021 — Norme privind curatarea, dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare.
7.0rdin MS 1226 din 3 decembrie 2012 privind deseurile rezultate din activitati.
8. Legea nr. 46/2003 — privind drepturile pacientilor, cu modificarile si completarile ulterioare.
9. Ordinul nr. 1224/2006 — aprobarea Normelor privind activitatea unitatilor de transfuzie sanguine
din spitale.
10. Ingrijiri speciale acordate pacientilor de catre asistentii medicali — Lucretia Titirca.

TEMATICA:

1. Socul septic / anafilactic (cauze, simptome, conduita de urgenta) .

2. Drepturile pacientului.

3. Criteria de pastrare si utilizare corecta a dezinfectantilor.

4. Norme generale privind prevenirea si combaterea infectiilor asociate asistentei medicale.
5. Notiuni generale privind gestinarea deseurilor menajere si a celor rezultate din activitati

medicale.

6. Alimentatia si tehnici de alimentare.

7. lgiena pacientului.

8. Mobilizarea pacientului.

9. Proceduri de practica pentru asistenti medicali.

10. Administrarea medicamentelor — reguli generali.

11. Transfuzia de sange — accidente, derivate de sange, grupe sangvine si compatibilitate.
12. Pregatirea preoperatorie-timp suficient; pacient independent.

13. Rolul asistentei in perioada postoperatorie.

14. Supravegherea pacientului operat — date clinice.

15. Ghid de precautiuni universale; reguli de baza in aplicarea lor.

16. Spalarea mainilor: tipuri de spalare si indicatiile.

17. Recoltarea probelor de urina pentru examenul de laborator.

3. ASISTENT MEDICAL DEBUTANT DE RADIOLOGIE §I IMAGISTICA MEDI-
CALA (PL )- LABORATOR MEDICINA NUCLEARA
Bibliografie

1. C.Zaharia-RADIOIMAGISTICA MEDICALA. Radiofizica si Tehnica. Ed. Univer-
sitard Carol Davila, Bucuresti, 2016.
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2. C. Mozes-TEHNICA INGRIIRIBOLNAVULUI-Punctiile (punctia ve-
noasa),Editura Medicala, editia 2016.
3. LucretiaTitirci-URGENTEMEDICO-CHIRURGICALE-Ed.Medicala,Bucu-

resti,2013.
4. CNCAN-NORMEDESECURITATERADIOLOGICA-www.cncan.ro/legis-

latie/norme/nom 1 e-de-securitate-radiologica:

- Normele Fundamentale de Securitate Radiologica (NSR-01),aprobate prin
Ordinul CNCAN nr. 14din24ianuarie2000si publicate in Monitorul Oficial al Romaniei nr. 404
bis din 29 august 2000.

- Norme de securitate radiologica pentru practica de medicina nucleara.(NSR-
14)Normele privind radio protectia persoanelor in cazul expunerilor medicale(NSR-04), apro-
bate prin Ordinul comun MSF si CNCAN, nr. 285/79/2002 si publicate in Monitorul Oficial
al Romaniei Partea I, nr. 446 bis din 25 iunie 2002.

- Norme dedozimetrie individuala (NSR-06),aprobate prin ordinul nr.
180/05.09.2002 al presedintelui CNCAN si publicate in Monitorul Oficial ,Partea I nr.769 bis
din 22 octombrie 2002.

5. Ordinul M.S.916/2006 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si
control al infectiilor nosocomiale in unitatile sanitare;

6. ORDIN nr.1226din 3decembrie 2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind
gestionarea deseurilor rezultate din activitati medicale si a Metodologiei de culegere a datelor
pentru baza nationala de date privind deseurile rezultate din activitati medicale.

7. Ordonanta de urgenta nr.144/2008 privind exercitarea profesiei de asistent medical
generalist, a profesieide moasa si a profesiei de asistent medical, precum si organizarea si
functionarea Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti ,Moaselor si Asistentilor Medicali
din Romania.

8. Codul de etica si deontologie profesionala al asistentului medical si al moasei
din Romania.

Tematica

LNOTIUNI DE ASISTENT MEDICAL iN DOMENIUL MEDICINEI NUCLEARE,SURSE
DESCHISE:
1. Bazele fizice ale radioactivititii:atom,izotop,radioizotop, legea dezintegrarii radi-
oactive
2. Tipuri de radiatii:clasificare, caracteristici fizice
3 Mecanismele fizice ale interactiunii radiatiilor cu materia, elemente esentiale
4 Detectia radiatiilor ionizante — gamma camera
5.  Dozimetrie si radioprotectie
6 Sistemul International de unitati de masurd si aplicatiile sale in medicind. Unitati de
masurd in domeniul radiatiilor

ILNOTIUNI DE ASISTENT MEDICAL GENERALIST
1.  Recoltarea produselor biologice si patologice
Punctia venoasi
Pregitirea bolnavilor pentru explorari scintigrafice
Drepturile pacientilor
Etica si deontologia in exercitarea profesiei de asistent medical

Do W
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6. Prevenirea si combaterea infectiilor nosocomiale
7.  Colectarea si transportul deseurilor periculoase provenite din activitatea medicala

3. INFIRMIERA/DEBUTANTA

Bibliografie:
1.  Nota de curs — Programul National de pregatire a infirmierelor - OAMGMAMR 2012;
2. Tehnica ingrijirii bolnavului — Lucretia Titirca;
3. Ordinul nr. 1101/30.09.2016, privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si

limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in unitdtile sanitare — Anexele 3 si 4;

4. Ordinul nr. 961/ 19.08.2016 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curdtarea, dezin-

fectia si sterilizarea in unitatile sanitare publice si private — Anexele 3 si 4;

5.  Ordinul nr. 1.226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor

rezultate din activitatile medicale si a metodologiei de culegere a datelor pentru baza nationald

de date privind deseurile rezultate din activitafile medicale;

6.  Legeanr. 46/2003 — privind drepturile pacientilor, cu modificarile si completérile ulterioare;

Tematici:

1. Drepturile pacientului

2. Comunicarea - infirmiera — pacient; infirmierd — echipa de ingrijire; infirmiera — apartinatori;

3. Notiuni de asepsie si antisepsie

4. Circuitele functionale intr-un spital

5. Curatenia si dezinfectia intr-un spital

6. Reguli de intretinere a ustensilelor de curdtenie

7. Criterii de péstrare si utilizare corectd a dezinfectantilor

8. Norme generale privind prevenirea si combaterea infectiilor asociate asistentei medicale

9. Norme generale privind gestionarea deseurilor menajere si a celor rezultate din activitafile
medicale.

10. Alimentatia si tehnici de alimentare

11. transportul:

- lenjeriei

- alimentelor;

- pacientului;

12. Patul si anexele patului; Pozitia pacientului in pat;

13. Mobilizarea pacientului; Metode de imobilizare;

14. Toaleta generala si partiald; Prevenirea escarelor.

15. Captarea produselor fiziologice si patologice.

4. INGRIJITOR DE CURATENIE

Bibliografie:
1. Ordinul MS nr. 1761/2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curdtarea, dezinfectia
si sterilizarea in unitdtile sanitare publice si private - Anexa nr.1 cap. Il si I1I; Anexanr.3 :
- evaluarea eficacitatii procedurilor de curitenie si dezinfectie efectuate in cadrul acestora,
- procedurile recomandate pentru dezinfectia méinilor in functie de nivelul de risc,
- metodele de evaluare a derularii procesului de sterilizare si controlul eficientei acestuia;
2. Ordinul nr. 1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si limitare a
infectiilor asociate asistentei medicale In unitétile sanitare;
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3. Ordinul nr. 961/ 19.08.2016 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea, dezinfectia
si sterilizarea in unitétile sanitare publice si private — Anexele 3 si 4
4. Ordinul nr. 1.226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor
rezultate din activitatile medicale si a metodologiei de culegere a datelor pentru baza nationala
de date privind deseurile rezultate din activititile medicale

Tematici:

. Drepturile pacientului;

. Comunicare: ingrijitoare — pacient; ingrijitoare — echipa de ingrijire; ingrijitoare — apartinatori

. Notiuni de asepsie si antisepsie

. Circuitele functionale intr-un spital

. Curitenia si dezinfectia intr-un spital

. Reguli de intretinere a ustensilelor de curatenie

. Criterii de pastrare si utilizare corectd a dezinfectantilor

. Norme generale privind prevenirea si combaterea infectiilor asociate asistentei medicale

. Norme generale privind gestionarea deseurilor menajere si a celor rezultate din activitatile
medicale.

OO0 1 Nt B

5. REGISTRATOR MEDICAL- UPU- SMURD-Punct de lucru Buzias

Bibliografie
1. LEGEA nr. 95 din 2006 privind reforma in domeniul sénététii, republicata, cu modificérile si
completarile ulterioare. Titlurile: VII -Spitale, VIII -Asigurari Sociale de Sandtate, IX Cardul Eu-
ropean si Cardul National de asiguriri sociale de s@natate, cu modificérile si completérile ulterioare.
2. Ordin MS nr. 1782/576/2006 privind inregistrarea si raportarea statistica a pacientilor care pri-
mesc servicii medicale In regim de spitalizare continu si spitalizare de zi, cu modificérile si com-
pletérile ulterioare;
3. Ordinul MS 516/2023privind aprobarea regulilor de confirmare din punctul de vedere al datelor
clinice si medicale la nivel de pacient pentru cazurile spitalizate in regim de spitalizare continua si
de zi, precum si a metodologiei de evaluare a cazurilor neconfirmate din punctul de vedere al datelor
clinice si medicale pentru care se solicita reconfirmarea, cu modificérile si completérile ulterioare;
4, Ordinul nr. 1857/441/2023privind aprobarea Normelor metodologice de aplicare in anul 2023 a
Hotararii Guvernului nr.521/2023 pentru aprobarea pachetelor de servicii si a Contractului-cadru
care reglementeazd conditiile acordarii asistentei medicale, a medicamentelor si a dispozitivelor
medicale, tehnologiilor si dispozitivelor asistive, in cadrul sistemului de asigurdri sociale de séna-
tate, cu modificarile si completarile ulterioare;
5. HOTARAREA Nr. 521/2023 din 26 iunie 2023 pentru aprobarea pachetelor de servicii si a Con-
tractului-cadru care reglementeazi conditiile acordarii asistentei medicale, a medicamentelor si a
dispozitivelor medicale, tehnologiilor si dispozitivelor asistive in cadrul sistemului de asigurri so-
ciale de sénétate, cu modificérile si completarile ulterioare;
6.0rdinul nr. 867/541/31.05.2011 privind aprobarea modelului unic al biletului de trimitere pentru
servicii medicale clinice/biletului de internare utilizat in sistemul asigurarilor sociale de sanatate si
a Instructiunilor privind utilizarea si modul de completare a biletului de trimitere pentru servicii
medicale clinice/biletului de internare utilizat in sistemul asigurdrilor sociale de s@ndtate, cu modi-
ficarile si completarile ulterioare;
7.Legea 46/2003 privind drepturile pacientului, cu modificarile si completirile ulterioare.
8.0rdinul 1410/2016 privind aprobarea Normelor de aplicare a Legii drepturilor pacientului nr.
46/2003, cu modificarile si completarile ulterioare.
9. Regulamentul UE 2016/679.
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Tematica
1.0bligatiile furnizorilor de servicii medicale.

2. Ordinul 1410/2016 privind aprobarea Normelor de aplicare a Legii drepturilor pacientului nr.
46/2003.

. GDPR — Aspecte teoretice si practice.

. Notiuni de utilizare PC, Utilizarea de Microsoft Office.

. Ordinul 1857/441/2023 privind aprobarea Normelor metodologice de aplicare a Hotararii Gu-
vernului nr. 521/2023 pentru aprobarea pachetelor de servicii si a Contractului-cadru care regle-
menteaza conditiile acordarii asistentei medicale, a medicamentelor si a dispozitivelor medicale,
tehnologiilor si dispozitivelor asistive n cadrul sistemului de asigurari sociale de sanatate.

6. Completarea modelului unic al biletului de trimitere pentru investigatii paraclinice utilizat in

sistemul asigurarilor sociale de sanatate.

7. Ordinul 1782/2006 privind inregistrarea si raportarea statisticd a pacientilor care primesc

servicii medicale in regim de spitalizare continua si spitalizare de zi.
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6. BRANCARDIER

Bibliografie:
1. Ordinul MS nr. 1761/2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea, dezinfectia
si sterilizarea in unititile sanitare publice si private, evaluarea eficacitatii procedurilor de cura-
tenie si dezinfectie efectuate in cadrul acestora, procedurile recomandate pentru dezinfectia ma-
inilor in functie de nivelul de risc, precum si metodele de evaluare a deruléarii procesului de
sterilizare si controlul eficientei acestuia;
2. Ordinul nr. 1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si limitare a
infectiilor asociate asistentei medicale in unititile sanitare;
3. Ordinul nr. 1.226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor re-
zultate din activitatile medicale si a metodologiei de culegere a datelor pentru baza nationald de
date privind deseurile rezultate din activitatile medicale

Tematica:

1. Ordinul MS 1761/2021:

- Anexa Nr. 1- Norme Tehnice privind curitarea, dezinfectia si sterilizarea in unititile sanitare
publice si private: Capitolul I — Definitii; Capitolul II — Curéatarea; Capitolul III — Dezinfectia;

- Anexa Nr. 3 - Procedurile recomandate pentru dezinfectia méinilor, in functie de nivelul de
risc;

2. Ordinul nr. 1101/2016:

- Anexa Nr. 3 - Metodologia de supraveghere a expunerii accidentale a personalului care lucreaza
in sistemul sanitar la produse biologice;

- Anexa Nr. 4 - Precautiunile standard - Masuri minime obligatorii pentru prevenirea si limitarea
infectiilor asociate asistentei medicale;

3. Ordinul nr. 1.226/2012:

- Anexal: Capitolul III — Clasificari; Capitolul V - Colectarea deseurilor medicale; Capitolul VI
- Ambalarea deseurilor medicale; Capitolul VII - Stocarea temporaré a deseurilor rezultate din
activitatile medicale;

- Anexa 3- Conditii de colectare prin separare la locul producerii, pe categoriile stabilite, a de-
seurilor rezultate din activitati medicale;

4. Comunicare: brancardier-pacient; brancardier-echipa de ingrijire.



